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ООП ФГОС ООО dля обучаюлцuхся с умсmвенной оtпсmаллосmью (анmеtшеtсrryаJlьньtмu
нцryшенаямu) в 2022 - 2023 учебнолчt zоф

пояснumельная запuска

Внеурочная деятельность для обуrающихся с умственной oTcTaJIocTbF
(иlтгеллекryilIьными нарушениrIми) ориен:гирована на создание условий дJuI расширения опьгг
поведениrI, деятельноgrи и общения, творческой самореализаLии в комфортной развивающе]
среде.

Основными цеJuIIчlи внеурочной деятельности явJIяются создание условий дл
ДОСтюкениrI обуrающимися необходимого для жизни в обществе социtLпьного опьпа ]

фОРмирования принимаемой общеgгвом системы ценностей, всестороннего развитIfi ]

СОциttлиЗации каждого обуrающегося с умственной отстtLпостью (иrгеллекryаJlьным]
наРУшениями), создание воспитывающеЙ Феды, обеспечивающеЙ рввитие социtLльньп
интеллекгуальньDt интересов уIащихся в свободное BpeMrI.

Основные задачи: коррекциlI Bgex компонентов псlософизического, икгеJшектуtшьногс
ЛИЧнОСтНОго ра:}витиrI обуiающихся с умственноЙ отстаJiостью (икгеллекгуаJIьным]
НаРУШениrIми) с rIетом I-D( возрастньIх и индивидуtшьньIх особенностеЙ; развlrгие активностl
СаМОСтоятельЕости и независимости в повседневной жизни, формирование основ нрzIвственног|
Самосознания личностI4 умеЕие правильно оценивать окружающее и самих себя, формировани
ЭСТетичgских потребностеЙ, ценноgгеЙ и чувств; развитиrI трудолюбия, способности
ПРеОДОЛениЮ трудностеЙ, целеустремлённости и настоЙчивости в достижении результата
РаСЦирение представлений ребенка о себе, его социального опьrга; формировани
пОлОЖительного отношенlul к базовым общественным ценностям; формирование умений
НаВыкОВ Социального общения людеЙ, развитие навыков осуществленлrrl сотрудничества
ПеДаГОГом, старшими детьми в решении общроt проблем; укрепление довериrI к другим JIIодям
РаЗВИтИе Доброжелательности и эмоциональноЙ отзьIвчивостI4 пониманиrI других людеЙ l

сопереживания им.
К Основным fiаправлениrlп,I внеурочной деятельности относятся: коррекционно

РаЗВИВающее, духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное, общекультурно€
соци:!.льное.

В РеЗУльтате реа.пшации программы внеурочной деятельности обеспечиваgгс
ДООТИЖеНие обyчающимися с умственноЙ отgгалостью (иrrгеллекгуatJlьными нарушениями
воспитательньD( результатов * духовно-нравственных приобрсгений, которые обуrающиес
поJrrrили вследствие участия в той или иной деятельности.

ВОСПИгательные результаты внеурочной деялельности обуrающихся раGпредеJшIются п|
трем уровням.

первый уровеfiь результатов - приобретение обучающимися с умственной отсталостьп
(интеллекryzlпьriыми нарушениrIми) сочиальЕьD( знаний о Родите, о ближайшем окружении и l

себе, об общественпьгх нормах, устройстве общества, соци.lJIьно одобряемьгх и не Ъдобряемьf
формах поВеДения в обществе и т.п., ПерВичного пониМаниrI соЦаальной р.*""Ъar' .

повседневной жизни Дiя достижения данного уровня результатов особое значение имеg



взаимодействие обучающегося со своими учитеJUIми как значимыми для него носителями
положительного социального знания и повседневного опыта.

Второй уровенЬ результатов - получение опьпа переживания и позитивного отношениrIк базовым ценностям общества (человек, семья, отечество, природq МИР, труд, культура),
ценностнОго отношения К соци:tJIьнОй реальнОсти В целом. ,Щля достижения данного ypoBHrI
результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой *ru ypou""
кJIасса, общеобраЗовательной организации, т.е. в защищенной, дружественной просоциальной
среде, в которой обуrающийся получает или не получает первое практическое подтверждение
приобретенньrх соци:}JIьньrх знаний, начинает I,D( ценить или отвергать.
_ Третий уровень результатов - ПОJý/чение обучающимися с умственной отсталостью(интеллекryiUlьными нарушениями) начЕUIьного опьIта самостоятельного общественного
действия, формирование социально приемлемьж моделей поведениrI. Для достижения данного
уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями
различньгх социальньгх субъектов за пределами общеобразовательной организации, в открытойобщественной среде.

щостижение трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличиваетвероятность появления эффектов воспитанvIя и социIIJIизации обучающихся. У обучающихсябудут сформированы коммуникативные, этические, социальные, гражданские компетентности
и социокультурнi}rl идентичность.

основные личностные результаты внеурочной деятельности.
- ценностНое отношение И любовЬ к близкиМ, к школе, своемУ селу, нарОДУ, России;- ценностное отношение К труду и творчеству, человеку труд4 трудовым достижениямРоссии и человечества, трудолюбие;
- осознание себя как члена общества, гражданина Российской Федерации, жителяконкретного региона;
- элементарные представлениrI об эстетических и художественньrх ценностяхотечественной культуры;
- эмоционiLпьно-ценНостное отношенИе к окружающей среде, необходимости ее охраны;- уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу^;цизн"

других народов;
- готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни ипрофессиональной деятельности;
- готовность к ре,Lлизации дальнейшей профессиональной траектории в соответствии ссобственньми интересами и возможностями;
- понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности,
- потребности и начаJIьные умениrI выражать себя в р€lзличньtх доступных и наиболеепривлекательньгх видах практиIIеской, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной

деятельности;
- расширение круга общения' развитие навыков сотрудничества со взрослыми исв ерстниками в р азньtх социatJlьньtх ситуациях ;- принятие и освоение различньrх соци:tJIьных ролей, умение взаимодействовать слюдьми, работать в коллективе;
- владение навыкамИ коммуниКации и принятыми ритуiLла социa}JIьного взаимодействия,
- способность к организации своей жизни в соответствии с представлениями о здоровомобразе жизни, праваХ и обязаннОстях гражДанинц нормах соци€lJIьного взаимодействия;- способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые

установки в своих действиях и поступках, принимать элементарные решения;- способность организовывать свою деятельность, определять ее цели изадачи,выбиратьсредства реiLпизации цели и применrIть их на практике, оценивать достигнутые результаты;- мотивацИя к самореаJIизациИ в социilJIьном творчестве, позна"аaепu"оЙ 
" 

rрu*"чaской,общественно-полезной деятельности.
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Направление Еаименование
курса

Формы
организации

Количество часов в недепю
7,9

Щу<овно-
нравственное

<<Разговоры о
важном>

Час общения 1

Щуховно-
нравствеЕное

<<Книголюбьо> Кружок 1

Итого за недеIIю 2

Итого за учебный год б8

Итого на уровень образования 68


