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ооП ФГоС ооо в 2022 - 2023 учебноллt еоlу

пояснаmgльная запuска
ГIлан внеурочной деятельности муниципального бюдлсетного общеобразовательЕrrреждеfiия <<троицкм средняя общеобразовательная школа ]\ь 8> разработан с учетребований Федерального государственного образовательного стандарта основного обшобразования, санvrтарно-эпидемиологи!Iеских правил и нормативов СанПин 1.2.з685-21. пвнеурочной деягельности обеспечивает цироту развитиrI личности обуrающихся, учитывсоциокулЬтурные и иные потребности, реryлирует недопу_стимость перегрузки обуrающюОПРеДеJLIеТ ОбЩИй И МаКСИМаJIЬНЫй оЬъем iri.pr.-" ф"u*щ""."-'u рамках внеурочIДеЯТеЛЬНОСТИ, СОСТаВ и струкгуру направлений и-форм внеурочной деятельности по клас((годам обуrения).
гfпан составлен с целью да:ьнеfuего совершенствованIдI образоватеJIьн(цроцесса" повышеrIIбI ре3ультативности обуlехмя детей, обеспечеrп.rя вариативно(образоватеJIьного цроцесса, сохр€lненrш ед{Ёrого образоватеJIьного пространств4тiжже выЕолнеЮи гигиеНи.IескLD( требовалИri к услОвIдIМ Обlпrетпля пIкоJIьниковсохранениrI }D( здоровъя.
Основные принципы плана:
- учет познавательньtх потребностей обуrающихся и соци€шьного заказа родитеl(законньrх представLrгелей); l

- rIeT кадрового потенциала образовательного учреждения;- поэтапность развитиrI нововвелений;
- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническиjнормами,
- соблюдеНие преемсТвенностИ и перспеЮивности обуiения.
Щелью внеурочной деятельности явJUIется развитие индивиду:IJIьньrх интерес(ск"гlонностей, способностей обучающихся, приобретение ими собственного социальЕкультурного опьIта в свободное от уlебы время.
Внеурочная деятельность позвоJUIет решить ряд основIrых Задач:- обеспечить благоприrIтную адаптацию ребенка в школе;

"."u.";";;1ЪЁ;LiЖr 
ДЛЯ РаЗВИТИЯ РебеНКа С УЧеТОМ ВОЗрастньж и индивидуальнъ

- усилить педагогическое влиrIние на жизнь }пrащихся в свободное от учебы время;- развиТьопыТтворческоЙдеятельности, творческих способностей;_ со3дать услови,I дJи реализации приобретенньг< знаний, умений и навыков;- развить опьIт неформального общениrI, взаимодействия, сотрудничества,

программы вне)lрочной деятельности нагц)авлены:- на расш}Iрение содержаншI црогр€lмМ начiuьного и основного обЩегобразоваlлlя
- на реали3аJцfiо основных наггравлешt1регионаJ-Iьной образовательной полrтгrдrа- на формирование л}IчЕости р"б"*,*u .р"Д;;;u* иисr<усствu' творчествЕ спорта.



в соответствии с требовануIями Стаrrларта внеи)очнiш деятеJьность орг€lнизуетсяпО Еаrц)авлени,IМ рilзвитIбI лиtIностИ (спортrвНо-оздороВитеJьное, духовно-
IIр€tвствеНное, соIS{u}пьное, общеиrrгеллектуЕrпьное, общекультурное) на добровольной
основе в соответствии с выбором участников образовательных отношеrrрй.
_ ГIлан внеурочной деятельности определяет перечень компонентов внеуlебной

образовательноЙ деятельности, организованньж в рiLзньж формах (клубной, секц'ионной,
кружковой, тренинговой, общественно-полезных и социaUIьных практиках) за пределами
урочных занятий. Занятия проводятся во внеурочное BpeMrI, в том числе в вьtходные дни.Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении
обязательной допустимой нагрУзки учащихся, но явJUIются обязательными дJUI фЙнаrrсирования.
_ в этом году введен час общения <<разговоры о важном)), направленный на формирование уобучающихся ценностных установок, в том числе - созидание, патриотизм и стремление к

межнацион,IJIьному единству. Темы занятий приурочены к государственным празднiкам,
годовщинilп{ со дн,I рождениrI известньгх людей - )aченых, писателей, государственньIх деятелей
и деятелей культуры.

обучающимся предоставлена возможность выбора занятий внеурочной деятельности
общеинтеллектуаJIьной направленности <В мире чисел и задач>, <<За страницами уrебникаматематики); социiIJIьной направленности <<основы финансовой грамотности); спортивно-
оздоровительной направленности <<игровое Гто).

Харакгеристика программ внеурочной деятельности
Спортивно-оздоровительное направление

,,щанное направление ориентировано на формирование у обучающихся чувства
ответственности за сохранение и укрепление физического, психологического и социального
здоровья.

Основные задачи направления:
- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;
_ использование оптимальных двигательньtх режимов для детей с учетом их возрастных,

психологических и иных особенностей,
- развитие потребности в занrIтиях физической культурой и спортом.
,щанное направление реализуется, через занятия внеурочной деятельности <игровое Гто>,

5-7 классы.
Формы работы при реалиЗации программы:
- занятия на свежем воздухе;
- соревнования;
- игры;
- Дни здоровья и др.

_ ,щанные программы направлены на формирование, сохранение и укрепления здоровьяобучающихся, на достижение обучающимися личностных, метапредметных и предметных
результатов как по физической культуре, основам безопасности жизнедеятельности. В основе
<<игровой рационализации) гто _ игровой метод, как наиболее привлекательный и естественныйдля детей и подростков, который в непринужденной форме повышает физическуюподготовленность школьников и который оказывает значительное влияние на их личностное
развитие и социaLпизацию.

Социальное направление
щелесообрiLзность данного направления закJIючается в активизации внугренних резервовобучающихся, способству_ющих успешному освоению нового социального опыта на уровненачапьного и основного общего образования, в формировании социальных, коммуникативных иконфликтологических компетенций, необходимьtх on, Ь66aоивного взаимодействиrI в социуме.основными задачами направлениrI являются :

формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции дляобеспечения эффекгивного и безопасного взаимодействия в социуме;



- формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать

отношениrI в социуме;
- становление ryманистических и демократических ценностньIх ориентации;

- формирОвание основЫ культурЫ межэтнического общения;

- форr"рование отношениJI к семье как к основе российского общества;

- воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного,

заботливого отношениrI к старшему поколению;
- воспитание ответственного и грамотного финансового поведения;

- развитие учебно-познавательного интереса В области экономических отношений в

семье,
- формирование опыта применения полученных знаний и умении для решения

элементарных вопросов в обласiи экономики семьи, а также дJIя выполнения учебно-
исследовательской и проектной деятельности.

программа реаJIизуется через следующие формы занятий:
. ситуационнаrI игра;
, образно-ролевые игры;
. исследовательскtш деятельность;
, урок-пракгикум;
. дискуссия, обсуждение.

,щанное направление ре:Lлизуется в 5-6 классах через программу внеурочнои деятельности

<основы финансовой грамотности>, которое ориентировано на формирование активной жизненной

позиции, развитие экономического образа мышления, воспитаЕие ответствеIIности и нравственного

поведеЕиLr в области экономических отЕошений в семье и обществе, приобретение опыта применения

пол}ценных знаний и уплений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи.

Общеинтеллектуальное направление

Щелесообразность обще интеллектуаJIьного направления р€Lзвития личности заключается

в обеспечении достижения планируемых результатов освоениrI основной образовательной

программы начшIьного и основного общего образования.
Основными задачами направления явJuIются:
- формирование навыков научно-интеллектуtLльного труда;
- развитие культурЫ логическОго и аJIгоРитмическОго мышления, воображения;

- формирование первоначаJIьного опыта практической преобрtвовательной деятельности;
- овладение навыками универсальньIх учебных действий у обучаюrцихся на уровне на

уровне начаJIьного и оgновного общего образования.
Формы работы при реitлизации программы:
- беседа;
- проектнаJI деятельность;
- исследовательская деятельность и др,

Щанное направление представлено следующими программами внеурочной деятельности:

дJUI rIащихся 5 и б классов <<В мире чисел и задач)), дJUI 7-ков <<За страницами учебника
математики).

всё больше специальностей, требующюl высокого уровня образования, связано с

непосредственным применением математики (экономика, бизнес, финансы, физика, химиrI,

техника, информатика, биология, психологиrI и др.). Таким образом, расширяетсЯ круГ

школьников, дJIя которых математика становится профессионыIьно значимым предметом.

дктуальность внеурочной деятельности по математике возрастает и в свя3и с введением огэ и

Егэ. Idелями программ по математике явJUIются формирование и поддержка устойчивого
интереса К предмету, интенсивное формирование деятельностньrх способностей, рulзвитие
логического мышления и математической речи; вьuIвление и поддержка одаренных детей,

скJIонных к изrIению математических дисциплин, вовлечение учащихся в научную деятельность
по математике.
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кТроtlцкая среlняя обtцеобразоваmеJlьная лцкола Is Ь) на 2022 - 2023 учебном zody

Направление Еаименование
курса

Формы
организац

ии

Количество часов в недепю

э
класс

6
класс

7
к.пасс

8
класс

9
класс

,Щуховно-
нравственное

<<Разговоры о важ-
ном>

Час
общения

1 1 1 1 1

Общеинтеллекту-
альное

<В мире чисел и за-
дач>

Кружок 1 0 0 0

<<За страницами
учебника математи-
ки>

Кружок 0 0 1 0 0

Социальное <<Основы фшrансовой
грамотностю)

Кружок 1 0 0 0

Спортивно-
оздоровительное

<<Игровое ГТО> Кружок 1 0 0

Итого за недепю 7 1 1

Итого за учебный год 238 34 34
Итого на уровень образования 30б

-


